
Seminarbeginn:  Fr, 08.06.2018, 18:00 Uhr 
 

Seminarende: So, 10.06.2018, ca. 13:00 Uhr 
 

Seminarort: Freizeitdorf Flensunger Hof e.V. 
Am Flensunger Hof 10-11, 35325 Mücke 

www.flensungerhof.de 

 

Teilnahmebedingungen: 
Jugendliche von 12 - 25 Jahre und Eltern mit Kindern 
unter 12 Jahre. Während der Veranstaltung ist der  
Konsum von Alkohol, illegalen Drogen, Tabak und das  
Glücksspiel nicht erlaubt. 
 

Seminargebühren: 
Ab 12 Jahre Euro  25,00   
Unter 12 Jahre Euro  10,00 

(incl. Übernachtung und Verpflegung) 
Das Trainingscamp ist Teil des BKE-Projekts „Was geht ab? Lebenswelten von Kin-
dern, Jugendlichen und Erwachsenen“. Das Projekt wird durch die DAK Gesundheit 
gefördert. Die Seminargebühren sind daher vergünstigt. Die reguläre Seminargebühr 
würde ohne diese Förderung 220,00 € pro Person betragen. 
 

Reisekostenzuschuss: 
Ein Reisekostenzuschuss von 40,00 Euro pro Person 
kann gewährt werden. Dabei gelten die Bestimmungen 
des Bundesreisekostengesetzes (günstige Anreise, DB 
2. Klasse, Nutzung aller Spartarife und/oder BahnCard, 
PKW: 0,20 Euro/km, max. 130,00 Euro) 
 

Anmeldung: 
Nach Ablauf der Anmeldefrist erhältst Du eine  
Buchungsbestätigung. Damit ist die Seminarteilnahme 
verbindlich. Die Seminargebühren sind zum in der  
Buchungsbestätigung genannten Termin sofort und  
ohne Abzug fällig. Vor Seminarbeginn erhältst Du dann 
noch weitere Informationen, eine Liste der Teilnehmen-
den und eine Wegbeschreibung. 
 

Stornogebühren: 
6 bis 3 Monate vor Seminarbeginn  Euro   88,00  
3 bis 1 Monat vor Seminarbeginn    Euro 110,00   

ab 1 Monat vor Seminarbeginn        Euro 132,00  
 

BKE  
Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche 

Bundesverband e.V. 
Julius-Vogel-Str. 44  |  44149 Dortmund 

Tel: 0231/586 41 32 |  Fax: 0231/586 41 33 

E-Mail: info@bke-bv.de 

Internet: www.bke-suchtselbsthilfe.de 

jufam 
            Jugend- und Familienseminar    

 

Klipp und klar! 
Lebenswelten treffen aufeinander 

 

08.06.– 10.06.2018 

Mücke-Flensungen/ Hessen 
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BKE  
Blaues Kreuz in der Evangelischen Kirche 
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Internet: www.bke-suchtselbsthilfe.de 

Seminar für Jugendliche zwischen 12 und 25 Jahren 
und Eltern mit Kindern unter 12 Jahren 

www.juliti.de 



    

  Um für alles so richtig ausgerüstet zu sein, 

 

  bringt bitte Handtücher, 

  Badesachen und Badetücher, 

  Sportkleidung und Turnschuhe mit, 

  packt eure Lieblings-Gesellschaftsspiele ein oder  

  zeigt uns, was ihr mit euren Musikinstrumenten so  

      drauf habt.        

 

 

 

 

 

 

   Mit dabei sein werden: 

 

☺ Claudia Kornwald  

Suchtreferentin BKE BV, Diplom-Pädagogin,  

Soziotherapeutin, Mediatorin 

☺ Fachreferent/ in 

vom Beratungs– und Trainingszentrum Hope e.V. 

☺ JULITI-TEAM 

     ehrenamtlich Mitarbeitende 

im Fachbereich JULITI 

 

Ist dir das schon mal passiert? Da trampelt doch tatsächlich 
jemand ungefragt in deinen Vorgarten, walzt deine neu  
gepflanzten Blumen platt und stört dich beim Musikhören  
auf der SonnenliegeH 

Oder anders gesagt – hat jemand schon mal deine Grenzen 
verletzt? Oder du vielleicht die Grenzen deines Gegenübers 
überschritten? 

 

Bei diesem JuFam-Trainingscamp wollen wir uns mit dem 
Thema „Grenzen“ beschäftigen. Jeder Mensch hat Grenzen. 
Doch bei jedem sind sie anders gesteckt. Was der Einen zu 
nah oder zu viel ist, kann für den Anderen okay sein.  
Wenn jemand also in unseren Vorgarten trampelt, dann 
müssen wir dafür sorgen, dass unsere Bedürfnisse und  
Werte respektiert werden. Wenn wir klipp und klar sagen, 
was wir wollen und was wir nicht wollen, hilft das auch  
unserem Gegenüber. Grenzen geben Sicherheit und  
Geborgenheit, bewahren unsere Freiheit. Manche Grenzen 
engen aber auch ein. Deshalb wird es an diesem  
Wochenende darum gehen,  
 

  eigene Grenzen zu erkennen, 
  Grenzen setzen zu lernen,  
  andere Grenzen zu achten und 

  eigene Grenzen überwinden zu lernen. 
 

Das Trainingscamp „Klipp und klar!“ ist Teil des BKE-

Projekts „Was geht ab? Lebenswelten von Kindern, Jugend-
lichen und Erwachsenen“. Und deshalb werden wir auch die 
Grenzen ins Visier nehmen, die - nicht allzu selten -  
zwischen den Generationen für Konflikte sorgen. Damit das 
ein für alle Mal „klipp und klar“ istH 

 

Der Flensunger Hof bietet eine ganze Menge  
Möglichkeiten: 
 

  ☺ verschiedene Tischkicker 

  ☺ Supernova– Spielgerät 

  ☺ TT– Platten, außen und innen 

  ☺ Beachvolleyball 

  ☺ Bouleplatz beim Seminarhaus 

  ☺ Fußball-Bolzplatz mit Toren 

  ☺ Barfußpfad 

  ☺ Bodentrampolin 

  ☺ Schachfeld mit großen Schachfiguren im Park 

  ☺ Mehrzweckhalle und das hauseigene Hallenbad 

  ☺ Kleinkinderspielplätze, Grillplätze 

 

 

Ja, ich melde mich an zum  

JuFam  
Jugend– und Familienseminar 

in Mücke-Flensungen/ Hessen 

vom 08.06. – 10.06.2018 

! Pro Person bitte ein Anmeldeformular ausfüllen ! 

Name, Vorname :::::::::::::::::::::::::::::: 

Straße, Nr. :::::::::::::::::::::::::::::::::. 

PLZ, Ort ::::::::::::::::::::::::::::::::::... 

Geburtstag :::::::::::::::::::::::::::::::::. 

Telefon :::::::::::::::::::::::::::::::::::. 

E-Mail :::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

Ich erkläre mich damit einverstanden, dass meine o.g. Daten in 
Form einer Teilnehmendenliste vorab allen Seminarteilnehmenden 
zugesandt werden. 

� ja � nein 

Die Buchungsbestätigung erfolgt an meine o.g. E-Mail-Adresse. 
 

Ich benötige Sonderkost 

� vegetarisch    � lactosefrei     �:::::::::::::::: 

� ja, ich möchte den kostenlosen BKE-Newsletter abonnieren 

:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::: 

Datum, Unterschrift  

Für Teilnehmende unter 18 Jahre 

�Ich stimme zu, dass mein Kind an der Veranstaltung teilnimmt. 

�Ich stimme zu, dass mein Kind während der Veranstaltung im  

        hauseigenen Schwimmbad schwimmen darf. 

 

 

::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::. 

Datum, Unterschrift der Erziehungsberechtigten 

Fotos: BKE 

... und nun nichts wie los und anmelden! 

Klipp und klar! 
Lebenswelten treffen aufeinander 


